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21. Uluslararasi

Arena AquaChallenge Tl
Yuzme Sampiyonalari 24-26 Mayis 2024

arena
X 2

AQUACHAILLENGE

THE ARENA OF CHAMPIONS

Kayit icin Son Tarih : 20 Mayis 2024, Pazartesi ¢ 17:00
Kontrol Listelerinin Yayinlanmasi : 22 Mayis 2024, Carsamba
Start Listelerinin Yayinlanmasi : 23 Mayis 2024, Persembe

TABLO-I

Basvuru Secenekleri ve Parkurlar Kayit Ucreti

AquaUltra 1K, 2K, 3K, 5K, 10K + Gece Yiizmesi 3.200.-TL

AquaPro 1K, 2K, 3K, 5K + Gece Yiizmesi 2.700.-TL .
AquaPower 1K, 2K, 3K + Gece Yiizmesi 2.500.-TL -
AquaYoungstars 1K, 2K 1.600.-TL -
4x400m Bayrak Yarisl 1.400.-TL 60 Takim
AquaKids 200m Katilim Ucretsizdir 50 Sporcu
TABLO-2

Basvuru Secenekleri Yaris Kiti icerikleri

AquaUltra Arena Bone + Canta + Sweatshirt + Havlu

Aquapro Arena Bone + Canta + T-Shirt + Havlu
AquaPower Arena Bone + Canta + T-Shirt
AquaYoungstars Arena Bone + Canta + T-Shirt

AquakKids Arena Bone + Canta + T-Shirt

Katilim Paketlerine Dahil Olanlar

* Tablo-2 de belirtilen basvuru seceneklerine ait * Elektronik Zaman Ol¢iim Sistemi (Chip)
Yaris Kiti * Quick Sigorta Ferdi Kaza Sigorta Policesi

* KDV ve TYF Katki Paylari * Medikal Destek, ilk Yardim

* Ozel Tasarim Madalya » Aroma Standi (*) - Su ve Meyve Suyu ikrami
(Tiim Yas Kategorileri Kadin & Erkek flk 3 Sporcu) * Shell Cafe Standi (*) - Kahve ve Sandvic ikrami

(*) Stoklarla sinirli olup, belirlenen stire araliginda servis edilir.

ONEMLI BiLGILENDIRME

Duyurulan sampiyonalarin gerceklestirilecekleri tarihlere kadar olan slre icerisinde ilgili resmi makamlarca alinacak
ulusal ya da sampiyonayi ilgilendirecek ulusal, bolgesel kararlar ve yayinlanacak yeni genelgeler cercevesinde, ydnetim
kurulumuzun sampiyona programi ile ilgili yeni kararlar alma hakki saklidir. Alinacak yeni kararlar web sitesi ve sosyal
medya hesaplarindan tim katilimcilara duyurulacaktir. Katilimcilarin sampiyonalara katihm ile ilgili yaptiklari ulasim,
konaklama vb. harcamalar katilimcinin sorumlulugundadir, organizasyon komitesi sorumlu tutulamaz.



Parkur Uzunluklari, Baslangi¢ Saatleri ve Zaman Limitleri

a. Her mesafe icin yaris baslama zamanlari, wetsuit ve buoy kullanim kurali ve yiizme zaman limitleri TABLO-3'te sunulmustur.

b. Zaman Limiti: Belirtilen slrelerde yarisi tamamlayamayan yizUcUler hakem karari ile sudan cikarilarak teknelere alinacaklardir.
Her kategori start isareti verildikten sonra en ge¢ 5dk icinde ylizmeye baslamalidir.

TABLO-3
Start Zamami A Wetsuit Swim Buoy Asgari Katilim
mm (Wetsuit kategorisi) m kullanimi ¢
1K 13:00 - 45 dk Hayir Yok Hayir Il
2K 13:30 - 90 dk Hayir Yok Hayir N
3K 08:30 08:40 10 dk Tercihe bagl Var Hayir 14
5K 08:00 08:10 150 dk Tercihe bagl Var Zorunlu 14
10K 08:30 08:40 300 dk Tercihe bagdli Var Zorunlu 14
GECE YUZME ) . y
(400 m) 19:00 - 30 dk Tercihe bagl Yok Zorunlu 14
BAYRAK . :
(4x400m) 15:00 90 dk Hayir Yok Hayir N
AQUAKIDS . . ;
(200m) 13:00 Yok Hayir Yok Hayir 9-10 arasl

(*) Yarisma siiresince kullanilacak olan Swim Buoy’lar organizasyon tarafindan temin edilmektedir.

Yas Gruplarina gore sporcularin katilabilecekleri yarislar ve etkinlikler

Yas Gruplari Yas Araligi Uygun Yarislar

AquaMasters 25 yas ve Uzeri 5 yil artis ile 1K, 2K, 3K, 5K, 10K, Gece Yizme, Bayrak Yarisi
AquaPreMasters 20-24 yas 1K, 2K, 3K, 5K, 10K, Gece Ylzme, Bayrak Yaris
AquaYouths 14-19 yas 1K, 2K, 3K, 5K, 10K, Gece Yizme, Bayrak Yaris!

AquaYoungStars 1-13 yas 1K, 2K, Bayrak Yarisl

AquaKids 9-10 yas 200m
Yas Gruplari

9-10 2015-2014 25-29 1999-1995 25-29 1999-1995
30-34 1994-1990 30-34 1994-1990
143 2013-2011 S 1989-1985 35-39 1989-1985
P TSl o BB
45-49 1979-1975 45-49 1979-1975
14-16 2010-2008 50-54 19741970 50-54 1974-1970
17-19 2007-2005 55.59 1969-1965 55.59 1969-1965
co-64 19641960 G064 19641960
20-24 2004-2000 65-69 1959-1955 65-69 1959-1955
70-74 1954-1950 70-74 1954-1950
75-79 1949-1945 75-79 1949-1945

80-84 1944-1940 80-84 1944-1940



KATILIM SARTLARI

» Yarismaya reglemanda belirtilen sartlari saglayan sporcular
kendi imkanlari ile katilabilirler.Yarismaya kayit yaptiran
sporcular asagida belirtilen katilim sartlarini okumus ve kabul
etmis sayilacaklardir.

1) Kayit icin Gerekli Belgeler

a.Yiizme Lisansi ya da Saglik raporu: Sporcular, 2023/2024
vizeli Ylizme Lisansi veya sampiyona tarihinden en fazla 30
glin dnce alinmis sadlik raporlart ile istirak edebilecekler ve
yarisma éncesi bu belgelerden bir tanesini Hakem komitesine
teslim edeceklerdir. Yabanci uyruklu sporcular pasaport ve
taahhttname ile akredite edileceklerdir.

b. Muvafakatname: Yarismaya katilan sporcular yarisma

kit tesliminde yarisma katilim kosullarini kabul ettigine dair
muvafakatname imzalayarak kayit masasina teslim edecektir.
Tum katilimcilar yarisma reglemanini, tm katilim sartlarini
basvuru éncesinde okuyup incelemek ile yukimltdur.
Yarismaya kayit olan sprocular, ttim bu sartlar okuyup,
anladigini ve kabul ettigini belirterek irade beyaninda
bulunmus ve kayit islemlerini tamamlamis olurlar. 18 yas alti
her sporcunun velisi tarafindan imzalanmis muvafakatname’nin
velisi tarafindan kayit masasina teslim edilmesi gerekmektedir.

c. 10K parkur basvurusu ek belgeler: 14 yas Uzeri sporculara
acik olan 10K yarismasina katilacak sporculardan son 1 yil
icerisinde katildigi yaris sonuglarini ve uzun mesafe ylizme
tecriibelerini belgelemesi istenecektir. Sunulan belgelere gére
basvurusu degerlendirilerek yarismaya katilim kriterlerini
saglayan sporculara katiim onayi génderilecektir.

2) Basvuru, Kayitlar ve Yaris Kiti Dagitimi:

a. Yarisma Katilim Bedeli ve Prosediir : Yarisma katilim
bedellerinin Tia Tanitim Ve Reklamcilik Ltd. Sti.’ne ait

TR68 0006 7010 0000 0062 638176 (Yapi ve Kredi Bankasr)
no’lu hesaba “Kayit secenekleri belirtilerek (AquaUltra,
AquaPro, AqualOK, AguaPower, AquaYoungStars, AquaRelay
(Mix/Women/Men)“ aciklamasi ile yatiriimalari gerekmektedir.
PARKUR TERCIHLERINI VE TUM ONEMLI BILGILERI ICEREN
YARISMA E-BASVURU FORMU iLE KATILIM UCRETININ
YATIRILDIGINI GOSTERIR DEKONT www.AquaMasters.org
sitesindeki BASVURU baslidi altindaki Basvuru formuna
eklenerek gonderilmelidir. Eksik doldurulan basvuru formu
sistem tarafindan kabul edilmemektedir. Tirkiye’'de ikamet
eden yabanci katilimcilarin, katilim bedellerini yukarida
belirtilen hesap numarasina belirtilen sekilde édemeleri
gerekmektedir.

b. Yaris Kiti icerigi ve Dagitimi: Sporculara basvurduklari kayit
seceneginde belirtilen bir adet yarisma kiti hediye edilecektir.
Sporcu kitleri, her katiimcinin sahsen kendisine Sampiyona
Programinda belirtilen giin ve saat araliklarinda kimlik ibrazlari
ile teslim edilecekir. Herhangi bir nedenle (is, saghk vb.)
alinmayan kitler daha sonra adrese génderilemez ve kit
almak icin hak iddia edilemez.

c. Kayit kategorilerine gore yaris kiti dagitimi: Tablo-2'de

yaris kiti icerikleri belirtilmistir. Basvuru formunda belirtilen
bilgilere gore kitler hazirlanacagindan, beden tercihi daha sonra
degistirilemez ve kayit kategorisi icin tanimlanan kit disinda
yaris kiti verilmez.

3) Swim Buoy (Yiizme Balonu) Kullanimi

5K ve 10K yarislarinda ve Gece Yizme etkinliginde sporculara
yaris sdresince kullaniimak Uzere T.C. Kimlik Belgeleri
karsiliginda Ucretsiz olarak Swim Buoy (ylzme balonu) tahsis
edilecektir. Organizasyon tarafindan tahsis edilen Swim
Buoy’larin disinda baska bir Swim Buoy kullanilamaz.

4) Wetsuit (Koruyucu Giysi) Kullanim Kurali ve Start
Uygulamasi:

a. Asagida wetsuit kullanimina izin verilen/verilmeyen yarislar
listelenmistir.

Wetsuit kullanimina izin verilen yarislar/etkinlikler;
3K, 5K, 10K, Gece Yiizmesi

Wetsuit kullanimina izin verilmeyen yarislar/etkinlikler;
1K, 2K, Bayrak Yarislari, AquaKids

b. Wetsuit kullanimina izin verilen yarislarin starti; wetsuit
kullanmayan sporculardan 10 dk. sonra verilecektir.

c. Wetsuit kullanan sporcularin sonuglar “Wetsuit
Kategorisi” basliginda ayrica tasnif edilecektir. Bu uygulama
kadin ve erkeklerde her yas kategorisi ve genel klasmani
kapsayacaktir. Wetsuit kullanan ve kullanmayan kategorilerin
odiil toreni es zamanli olarak yapilacaktir.

5) 10K yarismasi beslenme noktasi :

5K ara 6l¢im noktasinda beslenme istasyonu
konumlandirilacaktrr. istasyonda sporculara ikram edilecek
GrUnler yaristan bir hafta dnce ilan edilecektir. Sporcular kendi
besin desteklerini Uzerlerinde tasimakta serbesttir. Atiklarini ara
beslenme noktasinda ya da yaris bitiminde ¢cdp atma alanina
birakmalari zorunludur. Cevre koruma ilkesine aksi hareket
eden sporcular diskalifiye edilecektir.

6) Gece Yiizme Etkinligi: Acik Su Gece Ylzme Etkinligine
sadece 14 yas ve Uzeri sporcular katilabilirler.

7) Bayrak Yarislan : Erkek, Kadin, Karma Bayrak olmak Gzere 3
farkli bayrak yarisi vardir. Her bayrak takimi 4 sporcudan olusur.
Buna gbre ;

Kadin Bayrak takimi: 4 Kadin sporcu
Erkek Bayrak takimi: 4 Erkek sporcu

Karma Takim : 2 Kadin ve 2 Erkek sporcudan olusur.

8) AquaKids: 200m mesafede gerceklestirilir. Katilim
Ucretsizdir. Kontenjan 50 sporcu ile sinirlidir.

9) Odiiller ve Odiil Téreni Prosediirii

a. 1K, 2K, 3K, 5K ve 10K yarislarinda her yas grubundan kadin ve
erkeklerde yas kategorilerinde ilk Gi¢’e giren ylzUcUlere derece
madalyasi verilecektir. Ayrica 25 yas ve (zeri sporcularin yer
aldigi genel klasmanda ilk 3’e giren Kadin ve Erkek sporculara
plaket takdim edilecektir.

b. AquaYouths ve Pre-Masters kategorilerinde yarisan sporcular
25 yas ve Uzeri master sporcularin yer aldigi genel klasman
siralamalarina dahil edilmezler ancak kendi yas gruplarinda ilk
3’e giren yUzlcuUlere derece madalyasi verilecektir.

c. 3K, 5K, 10K yarislarinda Wetsuit kullanan sporcularin
sonugclar “Wetsuit Kategorisi” baslhiginda ayrica tasnif
edilecektir. Bu uygulama kadin ve erkeklerde her yas
kategorisi ve genel klasmani kapsayacaktir. Wetsuit kullanan
ve kullanmayan kategorilerin édiil téreni es zamanh olarak
yapilacaktir.

d. Misabakalarin tamamlanmasini takip eden 7 gin icerisinde
1K, 2K, 3K,5K, 10K yarislari ve Gece Ylzme etkinliklerinin
herbirisi icin organizasyon sonug¢ sayfasindan yarisma e-katilim
belgesi edinebilecektir. Gece Ylzme etkinligi icin 6dul téreni
dizenlenmez, madalya verilmez.

e. Odiil alan sporcularin, ddiil toreni sirasinda kiirsiiye

davet edildiklerinde kayit kiti icerisinde kendilerine verilen
AquaChallenge T-shirt/Sweatshirt’ii ya da temsil ettikleri spor
kuliibiiniin formasiyla kiirsiide bulunmalarn gerekmektedir.
Farkli spor organizasyonlarina ait giysiler ile kiirsiiye
¢ikilmasina izin verilmeyecektir.

f. Odul almaya hak kazanmis sporcularimizin, yiizme sporuna
destek veren tlim resmi ve 6zel kurum ve kuruluslarin

ve tim emegdi gecenlerin onurlandirilacadi 6dal térenine
katilmalari dnemle rica olunur. Térene bir mazereti nedeniyle
katilamayacak sporcularimizin 6dulU, imza karsihgi bir
arkadasina teslim edilecek, sampiyona sonrasi 6dil gdnderimi
yapilmayacaktir.

10) Yaris Disi Kalma (Diskalifiye) Nedenleri

a. Hakemler tekneler ile ylzUcUlere eslik edecek ve herhangi
bir olumsuzluk olmasi durumunda yUzUcUleri uyaracaklardir.
Hakem uyarisi ve kurallara uymayanlar yaristan diskalifiye
edileceklerdir.

b. Yaris dncesi vicut (izerine numaralandirma yapilmasi
zorunludur. Vicut Gzerine yapistirilan ya da hakemler
tarafindan el ile yazilarak gerceklestirilen numaralandirma
islemini yapilmaksizin yarisa baslamak diskalifiye
nedenidir. YazUcUlerin numaralandirma islemi yapilmadan
once vicutlarina kesinlikle koruyucu krem sGrmemeleri
gerekmektedir.

€. Zaman 6lctima icin ¢ip kullanilan yarislarda yarisin basindan
sonuna kadar cip ayak bilegine takili olmalidir. Hangi nedenle
olursa olsun cip olmaksizin ya da baskasinin cipiyle yarismak
diskalifiye sebebidir.

d. Hakemler tarafindan fizyolojik ve psikolojik nedenlerden
dolayi yarismaya devam etmesi sakincali gértlen yUztcUler
yaris disi birakilarak sudan c¢ikarilacak ve teknelere
alinacaklardir.

e. Diger yUzUcUlere kasti olarak centilmenlik disi ve engelleyici
nitelikte harekette bulunan yUziculer yaris disi birakilacaktir.
Sampiyona sirasinda herhangi bir nedenle sportmenlige aykiri
davranista bulunan sporcular 1yil sdre ile sampiyonalara
katilamazlar. Tekrari halinde slrresiz olarak sampiyonalara
katilamazlar.

f. YUzUcUler yaris esnasinda saat, taki v.b. material takamazlar.
Yarisma esnasinda bu gibi materyalleri kullandiklari tespit
edilen yazuciler yarismadan diskalifiye edileceklerdir.

11) Yanisma Ertelenme/iptal/Degisiklik Gerektiren Durumlar
ve Prosediir

a. AguaChallenge Yénetim Kurulu, Mugla Valiligi, Marmaris
Kaymakamligi, Marmaris Liman Baskanlidi, Kiyi Emniyeti,
Deniz Polisi ve Sahil Glvenlik birimleri ile sampiyona dncesi
gerceklestirecedi koordinasyon toplantisinda yarismacilarin
ve deniz Uzerinde yer alacak refakatci tekneler ile Gzerindeki
gbrevlilerin can ve mal gtivenligini tehlikeye sokacak hava ve
deniz sartlarinin olustuguna karar vermesi halinde yarismayi
erteleme hakkina sahiptir.

b. AquaChallenge Yonetim Kurulu, mUcbir sebepler ile
yarismanin ertelendigi tarihte de hava ve deniz sartlarinin
dizelmemesi halinde yarismanin iptal edilmesine karar
verebilecektir.

c. Organizasyon Komitesi, is bu reglemanda dlizenlenen her
tarll konuda karar alma, degisiklik yapma, iptal etme, erteleme,
dizeltme v.b. yetkilere haizdir.

d. AguaChallenge Yonetim Kurulu, salgin hastalik, deprem, sel,
yangin gibi dogal afetler, hava ve deniz sartlari, savas, teror
olaylari ve ayaklanma gibi 6ngdérilemeyen nedenlerle ve bu
nedenlere badl olarak alinacak tedbir kararlari ve énlemleri
cercevesinde yarismanin iptal edilmesine karar verebilecektir.

e. Yukanda (a,b,c,d maddeleri) aciklanan nedenlerle yapilan
olasi bir degisiklik durumunda, yarismanin ertelenmesi ya
da yapilamamasi ve/veya yarismacinin herhangi bir gerekgce
ile yarismaya katilamamasi halinde katilimciya licret iadesi
yapilmayacak, kayit hakki bir baska etkinlige ya da kisiye
aktarilmayacaktir.

f. Yarismacinin herhangi bir gerekce ile yarismaya katilamamasi
halinde katilimciya Ucret iadesi yapilmayacak, kayit Ucretleri bir
baska etkinlige ya da kisiye aktarilmayacaktir.

12) Cevre Koruma ve Tedbirlere Uyma Uluslararasi Arena
AquaChallenge Yiizme Sampiyonalari ¢cevre dostu bir
organizasyondur. Sifir atik ve ¢evre dostu organizasyon
misyonu ile tiim katiimcilarin da suda, karada eneriji jeli, su
sisesi v.b. atiklarin ¢6p kutularina atilimasi konusunda duyarli
davranmalarini, giines kremi, vazelin ve kozmetik iiriinlerde
¢evre dostu iiriinleri tercih etmelerini rica ederiz.

13) Yarismaya kayit yaptiran sporcular yukarida belirtilen
katilim sartlarini okumus ve kabul etmis sayilacaklardir.
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